
おもしろくらし⑩ （数
かず

あて遊
あそ

び） 
 

（このページは、直接
ちょくせつ

入 力
にゅうりょく

できません。そのまま見
み

るか、印刷
いんさつ

して使
つか

ってね‼ ） 

小学生
しょうがくせい

のみなさん、保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、こんにちは。 

おもしろくらし⑩では、冬休
ふゆやすみ

みなどにあそぶと楽
たの

しい 

「数
かず

あて遊
あそ

び」を紹介
しょうかい

します。 

【くらしはかせの お話
はなし

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 きょうは、冬休
ふゆやす

みなどに家族
か ぞ く

や友
とも

だちとやると楽
たの

しい「数
かず

あて遊
あそ

び」 

についてお話
はなし

します。これは「神経
しんけい

衰弱
すいじゃく

」ともいいます。 

 

 はじめに、数
かず

を書
か

いたカードをＡ
えー

・Ｂ
びー

の２種類
しゅるい

つくります。 

Ａ
えー

には、１から１０までの数
かず

があります。 

Ｂ
びー

にも、１から１０までの数
かず

があります。 

 つぎに、カードを裏
うら

がえしておいて、Ａ
えー

のカードから１枚
まい

表
おもて

にします。 

 このＡ
えー

の表
おもて

にしたカードの数
かず

と、同じ
お な じ

数
かず

のカードをＢ
びー

のカードの中
なか

か

らあてます。 

 同じ
お な じ

数
かず

なら、Ａ
えー

とＢ
びー

の２枚
まい

のカードがもらえます。 

 数
かず

が違
ちが

っていたら、もとの場所
ば し ょ

に戻
もど

します。 

 そして、全部
ぜ ん ぶ

のカードがなくなったとき、もっているカードの枚数
まいすう

が

多
おお

い人
ひと

が勝
か

ちです。 

  

 ではつぎに、数
かず

あて遊
あそ

びのカードをつくります。 

 

 

・ダンボール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※さあ、冬
ふゆ

の手
て

づくり遊
あそ

びで、家族
か ぞ く

や友
とも

だちと楽
たの

しく遊
あそ

びましょう。 

 

１ カードのつくり方
かた

 

【準備
じゅんび

するもの】 

・厚紙
あつがみ

 または ダンボール 

・ハサミ 

・色
いろ

ペンなど 

【つくり方
かた

】 

 厚紙
あつがみ

 または ダンボールを、同
おな

じ形
かたち

と大
おお

きさのカードに切
き

ります。 

Ａ
えー

のカードには、サッカーボール   の絵
え

をかきます。 

                         ここでは、 

                         １から１０の 

                         １０枚
まい

のカード 

                         をつくります。 

Ｂ
びー

のカードには、野球
やきゅう

のボール   の絵をかきます。 

                         Ａ
えー

と同
おな

じように 

                         １から１０の 

                         １０枚
まい

のカード 

                         をつくります。 

絵は、サッカーボールと野球のボールでなくても、好みの絵でいいです。 

楽しみやすい絵にしてくださいね。 

 これで、カードの完成です。 

 

 


