
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もし、あなたの大切な人から「自分は LGBTQ※なんだ」と打ち明けられたら、どのように感じるでしょうか。 

驚きや困惑など、カミングアウトしてくれた人が大切な人であればあるほど、感情に大きな揺らぎの変化が 

あるかもしれません。 

だれもがお互いを尊重して自分らしく生きられるよう、性の多様性について一緒に考えてみませんか。 
※レズビアン・ゲイ・バイセクシュアル・トランスジェンダーなど 

令和７年度 心とからだ・性の健康関連セミナー（長良川大学講座） 

   

三重県いなべ市、鳥羽市 LGBT専門相談員 

浦狩 知子 
１９６３年生まれ、３人の子の母。 

１０年前、１５歳の我が子から「高校は男子として

入学したい、もう生理もスカートも限界」と 

カミングアウトを受けた。LGBTQ の方が、医療、

教育、人権など、全ての窓口で受け入れられる 

ために、さまざまな活動を行っている。 

だったらどうする 
 

～  トランスジェンダーの を持つ母として こと  ～ 

満１歳～未就学児対象   

 

受講無料 

岐阜市女性センターＨＰの「講座お申込み」から応募、または往復はがきに ①講座名 ②氏名（フリガナ） 

③年齢 ④〒・住所 ⑤電話番号（⑥託児希望の方は、お子様の氏名・生年月日）を明記の上 

１１月５日（水）（必着）までにお申込みください。 

また、１階窓口にて直接お申込みの場合は、返信用のはがきを必ずお持ちください。 
※迷惑メール対策をされている方は＠ccn.aitai.ne.jpからのメールが届くように設定してください。 

※ご提出いただいた個人情報は、岐阜市女性センター事業運営のみに利用し適正な管理に努めます。 

※当落結果は、締切日より１週間以内にすべての申込者へ通知いたします。 

 万が一、通知が届いていない場合はお手数ですが、お電話にてお問合せください。 
  

 

 

 

 

 

 

 

申込み・問合せ先 

＜岐阜市女性センター＞  〒500-8521 岐阜市橋本町１－１０－２３（ＪＲ岐阜駅東隣） 

ハートフルスクエアーＧ １階   TEL：(058)268-1052 

 
 主催：岐阜市女性センター(指定管理者：公益財団法人  岐阜市教育文化振興事業団) 

                                                                   

【講 師】
 

【日 時】
 

【場 所】 
【定 員】
 

１３:３０～１５:００ 
ハートフルスクエアーＧ 

      

 
５０名 
 

令和７年１１月１５日（土） 

▲お申込みフォーム 

NPO法人 LGBTの家族と友人をつなぐ会 東海理事 

 

  

【託 児】
 

もし 
 

※申込時に要予約 

※応募者多数の場合は抽選  

（託児も同様） 

２階 大研修室 

が
 

氏 
氏 

うらがり   ともこ 

(テーマに関心のある方) 


