
令和７年１０ 月１２日

右のQRコードか下のURLからお気軽にお申込みください

https://forms.gle/HvnKLqiMTgaijQYp8
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　14:00～15:30　（13:30受付開始）　日　時日　時

プロフィールプロフィール

場　所場　所

主催：清流の国ぎふ女性防災士会　　　
　　　

共催：岐阜市女性センター

主催：清流の国ぎふ女性防災士会　　　
　　　

共催：岐阜市女性センター

遠距離介護の
遠 距 離 介 護 の

金藤純子金藤純子 ２ ０ １ ８ 年 西 日 本 豪 雨 で 自 宅 が 全 壊 し た 経 験 を き っ か け に
両 親 が 認 知 症 を 発 症 。 入 退 院 を 繰 り 返 す 親 の 在 宅 生 活 を 支
え 東 京 と 岡 山 を 往 復 す る 遠 距 離 介 護 を 続 け て い る 。
２ ０ ２ ０ 年 ６ 月 防 災 啓 蒙 活 動 を 行 う 株 式 会 社 E n P a l  起 業 。
岡 山 大 学 で は 、 事 前 防 災 に お け る 自 助 共 助 公 助 の 役 割 と 防
災 ま ち づ く り に つ い て 研 究 。
２ ０ ２ ４ 年 出 版 の 『 今 す ぐ 逃 げ て ！ 人 ご と で は な い 自 然 災
害 』 ( プ レ ジ デ ン ト 社 ) で 「 老 い と 防 災 」 を リ ア ル に 描 く 。

 当事者が語る
 当 事 者 が 語 る

ハ ー ト フ ル ス ク エ ア ー G  ２ F 大 研 修 室
 

岐 阜 市 橋 本 町 1 丁 目 1 0 番 地 2 3 （ Ｊ Ｒ 岐 阜 駅 東 ）

申込み申込み
方法方法

氏氏

（日曜日）

後　援：清流の国ぎふ防災・減災センター

連絡先 : joseibosai2017@gmail.com　
　　　   担当　伊藤

後　援：清流の国ぎふ防災・減災センター

連絡先 : joseibosai2017@gmail.com　
　　　   担当　伊藤
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参加費参加費
無 料無 料

　（定員になり次第締め切らせていただきます）　

講師講師


