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　また、【 You Tube　　　】公式チャンネルでも１０円玉みがきの
動画を紹介しています！カタバミ以外の草花でもチャレンジして
いますので、友達や家族のみなさんといっしょに遊んでみるのも
いいかもしれませんね☆
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※葉に含まれる『シュウ酸』が金属の汚れを落としてくれます。
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長細い実の中に赤や白の種が入っています。
弾けるように実から飛び出します。
指で触れても弾けることがあります。
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ハートの形をして３枚で寄り合っています。
クローバー ( シロツメクサ ) と間違
われることもあります。
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春から秋にかけて黄色い花を咲かせます。
朝と昼は開き、夕方と夜は閉じます。これを
就眠運動といいます。
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　夕方になると花も葉も閉じ、
「何かに食べられたように見える」
ことから『　片喰　』と名付けられた
といわれています。
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カタバミとは？カタバミとは？

　公園や道端、建物の脇などのいろんな所で咲いている『カタバミ』を知っていますか？葉が
ハートの形をしていると聞いたらピン！ときた人もいるはずです。今回のたよりでは、そんな
カタバミについて紹介します。
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