
自然は友だちキャンプ「発見！春遊び隊」 

○開 催 日：令和６年５月１１日（土）～５月１２日（日） 

○参加人数：３０人 

 

 

★ 内容 ★ 

まず初めに、ドーム型テントを張ってから寝袋をセッティ

ングしました。日中は過ごしやすい気温でしたが、夜間は冷

えることを見込んで寝袋は２つ重ねました。野外炊事のウイ

ンナーカレー作りでは、班で役割を分担し協力したことで、

美味しいカレーを作ることができました。その後は、宿泊棟

に移動してレクリエーションで元気いっぱいに盛り上がり、

お風呂や夜食を済ませてキャンプ場へ戻り就寝しました。 

２日目は、小雨の中で自然散策をしました。春ならではの

自然遊びを満喫し、戻ってからはお土産に竹の鉛筆立てを作

りました。春の自然の中で自然について学びを深めつつ、班

の仲間と楽しむことができたキャンプとなりました。 

 

 

～ 活動の様子 ～ 

 

 

【 はじめの会 】 

 はじめの会では、友だちキャンプでこれから行う活動についての説明、所員、ボランティアス

タッフの挨拶などがありました。その後は、班ごとに分かれて自己紹介もしました。 

   

 

 

 

 

 

 

５月１１日（土） 

 

14:00 受付 

14:30 はじめの会 

15:00 テント設営 

16:15 野外炊事 

（ｳｲﾝﾅｰｶﾚｰ） 

本館棟へ移動 

19:30  レクリエーション 

20:15 入浴・夜食 

     キャンプ場へ移動 

22:00 就寝 

５月１２日（日） 

 

6:30 起床 

6:50 朝のつどい 

7:00 朝食 

（ﾎｯﾄｻﾝﾄﾞ） 

8:45 自然散策 

10:30 お土産作り 

     （竹の鉛筆立て）  

11:30 テント片付け 

12:00 昼食 

13:00 おわりの会 

 

 

 



【 テント設営 】 
 テント設営では、テントやポール、すのこなどの重い道具を運びドーム型テントを張りました。

班分けされたばかりの班で最初に行う活動でしたが、声を掛け合いながらスムーズに張ることが

できました。 

   

   

 

【 野外炊事 】 

 ウインナーカレーを作って食べました。班で調理・火おこしを分担して協力して作ることが

できました。出来上がったカレーをみんなでおいしく食べて、洗い物もピカピカになるまで頑

張って磨きました。 

   

   

   



【 レクリエーション 】 

 多目的ホールでいろいろなレクリエーションをしました。「自然なぞなぞ」や「お玉リレー」、 

「キャッチ・ザ・スティック」など、班で競うゲームで楽しく盛り上がりました。 

   

   

 

 

 

２日目 

 

【 自然散策 】 

 小雨の中、雨ガッパを着てファミリーパーク内を回りました。「３種のノエンドウ探し」や、

「コシアカツバメの巣作り観察」など、この時期ならではの自然を満喫しました。どの班も元気

に自然と触れ合う姿が見られました。 

   

   

 

 

 

 



★参加者の声★ 

 

・初めて会う人たちと仲良く協力できたのでたのしかったし、うれしかったです。 

・野外炊事が楽しかったです。 

・テントで寝たのが気持ちよかったです。 

・色いろなレクリエーションが出来て楽しかったです。また、遊びに来たいです。 

・みんなと友だちになれてとても楽しかったし、うれしかったです。 

など 

 

【 お土産つくり 】 

 自然散策のポイントで切った竹を使い、鉛筆立てを作りました。土台にドングリなどの木の

実や、折り紙で作ったチョウを貼り付け、すてきな鉛筆立てを作ることができました。 

   

   

 

 

【 おわりの会 】 

 キャンプの中で楽しかったことや思い出に残ったことなどを、みんなの前で感想発表してく

れる子たちがたくさんいました。次回のキャンプにもぜひ来てくださいね。 

   

 

 


