
ファミリーキャンプ 

○開 催 日：令和６年１０月２６日（土）～１０月２７日（日） 

○参加人数：４１人 

 

 

★ 内容 ★ 

初日の活動はテント・タープ設営、野外炊事、たき火で

す。家族で協力してテントとタープを設営したり、夕食の

栗ご飯や豚汁を作ったりする様子が見られました。 

 また、夜はポップコーンやスモアを食べながら、家族で

たき火を楽しみました。 

翌日の秋見つけビンゴ（自然散策）では、柿の食べ比べ

や、栗のクイズ、どんぐりごま作りなど、秋にしかできな

い自然を楽しみました。 

家族で一緒に、自然の中でテント泊や自然散策などの野

外活動をして、特別な２日間となったのではないでしょう

か。 

 

 

１日目 

 

～ 活動の様子 ～ 

【 はじめの会 】 

 はじめの会では、ファミリーキャンプでこれから行う活動についての説明や、所員、ボランテ

ィアスタッフの挨拶などがありました。 

  

 

 

 

 

１０月２６日（土） 

 

14:00 受付 

14:30 はじめの会 

14:50 テント 

タープ設営 

16:30 夕食作り 

    ・栗ご飯 

・豚汁 

19:45  たき火 

21:00  就寝準備 

21:30 就寝 

１０月２７日（日） 

 

6:00 起床 

7:00 朝食 

    ・カートンドッグ 

8:15 片付け 

9:15 秋見つけ 

    ビンゴ 

11:00 昼食作り 

    ・焼きそば 

13:15 おわりの会 

13:30  解散 

 

 



【テント・タープ設営】 

 はじめの活動は、テント・タープ設営です。重たいスノコを協力して運ぶ姿や、相談しながら

役割分担をして、声を掛け合って設営をする姿が見られました。 

  
 

  

 

 

 

【夕食作り】 

 今回の夕食は栗ご飯と豚汁です。岐阜市近郊で収穫された利平栗やお米を使い、秋の味覚を

楽しみました。 

   

   

 

 

 

 



【たき火】 

 １日目最後の活動は、たき火と夜食タイムです。スモアやポップコーンを食べながら、たき火

を楽しみました。 

   

   

 

２日目 

 

【朝食作り】 

 ２日目最初の活動は、カートンドッグ作りです。薪やガスなどを使わず、牛乳パックを燃やし

てパンを温めました。 

   

 

 

【秋見つけビンゴ】 

 スタッフポイントを回りながら、秋ならではの自然を見つけました。 

 
 

 

ナナフシ探し 杉ぼっくりキャッチ 柿の食べ比べ 



★参加者の声★ 

・キャンプは初めてでしたが、とても楽しかったです。 

・家族でたき火を囲み、楽しく過ごせました。 

・普段の生活では経験することのできないことが経験でき、とても充実していました。 

・季節を感じることができ、また、野外で生活する経験ができてとてもよかったです。 

・初心者でもとてもわかりやすくて楽しかったです。 

 

   

栗のクイズ どんぐりごま作り 散策のようす 

 

 

【昼食】 

 最後の野外炊事は、焼きそば作りです。協力しながら野菜を切って、炒めました。 

   

 

 

【終わりの会・解散】 

 感想発表の時間では、この２日間で感じた楽しかったことや面白かったことなど、元気よく 

みんなの前で発表してくれました。 

   

 

 


