
ファミリーDAY ～ ハイキング編 ～ 

 

○開催日：令和３年４月２５日（日）９：３０ ～１２：００ 

○参加人数：７家族２６名 

【主な活動】自然散策 

 

 

○活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒメカンアオイの葉をめくると、ギフチョウ

の卵が見つかりました。 

 を見つけることができました。 

  

 

★内 容★ 

今回のイベントは、自然散策を通じて生命の誕生や季節の移り変

わりを感じ、そして、家族の絆をより深めてもらおうと開催しまし

た。 

自然散策では、ギフチョウの卵やベニシジミの卵、カワニナの生

態などを観察しました。また、コシダ星人を探したり、ヤエムグラで

的当てをしたり、たんぽぽアクセサリーを作ったりと、体を使った

遊びも体験して楽しんでもらいました。 

【日程】 

9:00 受付 

9:30 はじめの会 

9:45 自然散策 

11:45 おわりの会 

12:00 解散 

的にめがけてヤエムグラを投げてみよう！ 

写真を見ながら、ギフチョウの成長過程を学

ぶことができました！ 

うまく的に当てることができました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コシダ星人を探してみよう！ 

どこにいるかな？ 

正解は、ここでした！ 

水底に描かれた落書きは誰の仕業かな？ 家族で協力して、誰の仕業か考えてみよう！ 

クロガネモチの葉の裏側に名前を書いて、名札

を作ってみよう！ 

上手に書けました！ 



★参加者の声★ 

・スイバの 10円玉磨きのコーナーが一番楽しかった。 

・歩くのが大変だったけど、全てのポイントを回ることができてよかった。 

・家族で協力して、時間内に帰ってくることができてよかった。 

・次回のファミリーDAYも絶対に参加したい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 種類のエンドウを探してみよう！すべて見

つけることができたかな？ 

拡大鏡を使って、ベニシジミの卵を観察しよ

う！ 

実際に自分の目で探してみよう！見つけるこ

とができたかな？ 

家族で協力して、タンポポのブレスレットを作

りました！ 

スイバを使って 10 円玉磨き対決！きれいに

磨けたのは誰かな？ 

一番高い目標に向かって、スギボックリを投げ

てみよう！ 


