
ファミリーＤＡＹ 川遊び編 

○開 催 日：令和 8年８月 30日（日） 

○参加人数：１１家族 37名 

  

～ 活動の様子 ～ 

  

川に入る前に全員で準備運動をしました。 フローティングベストを着用してから川に

入っていただきました。 

  
安全のため、しっかりと身体にフィットす

るように調整しました。 

ぷかぷかと気持ちよさそうですね。 

★ 内容 ★ 

今回の『ファミリーDAY 川遊び編』は、武儀川で行いました。はじめの会

で、川で楽しく遊ぶための準備をしてから、水に浮かんだり、泳いだりと、自由

に遊びました。その後は、たもや箱メガネを使い、家族の協力が必要な魚とり体

験を行いました。捕まえた魚や水生昆虫の観察の時間もあり、水生生物の多様性

を感じていただく機会となりました。 

日程 

９：００～ 受付開始 

 ９：３０～ はじめの会 

９：４５～ 川活動 

１１：４５～ 終わりの会・解散 



  
生き物を捕まえるコツについて、説明しま

した。 

箱メガネを使うと川の中で魚が泳ぐ様子が

よく見えます。 

  
上手に魚を捕まえることができました。 石をひっくり返すと、魚や水生昆虫が隠れ

ています。 

  
虫メガネを使い、生き物を観察しました。 どんな魚がとれたのかな？ 

 

 ★ 参加者の声 ★ 

・また参加したいと思います。フローティングベストの使用の仕方、川遊びをするにあ

たって気を付けたほうがよいことなど、たくさん教えていただきありがとうございま

した。家族で楽しめました。 

・生物の種類や名前を覚える機会となりました。 

など 

 


