
ファミリーＤＡＹ ハイキング編 

○開 催 日：令和８年４月１２日（日） 

○参加人数：１１家族４２名 

  

～ 活動の様子 ～ 

  

アリジゴク（ウスバカゲロウの幼虫の

観察をしました。 

ウラジロのしっぽで尻尾とりをしまし

た。 

  

なにがとれるかな？ とれた生き物の解説をしました。 

★ 内容 ★ 

今回のハイキング編では、１２箇所のポイントを家族で順番に回りました。 

公園内の散策を楽しみながら各ポイントで自然に関する問題を解いたり、ゲー

ムに挑戦したりして家族の絆を深めました。 

自然散策後は、採取した植物を使ってたたき染めのメッセージカードを作りま

した。 

日程 

９：００～ 受付開始 

 ハイキング 

１１：００～ クラフト 

１１：３０～ 順次解散 



  

山道を家族で散策をしました。 おとなと子どものトカゲに触ってみまし

た。 

  

たんぽぽをハサミで切って、風車を作

りました。 

アケビやキウイ、フジのツタを使った輪

投げをしました。 

  

植物を木づちで叩いて、フィルターに

色を付けます。 

家族で記念のメッセージカードを作りま

した。 

 
★ 参加者の声 ★ 

・どのポイントでも、大変丁寧に説明してもらい、子どもたちの質問にも答えてくださ

り勉強になりました。 

・今回も植物や生物の生態について学べる貴重な機会となりました。 


