
〈お問合せ〉もえぎの里多目的体育館 
電話：（０５８）２７９‐６４００ 住所：岐阜市柳津町下佐波西１丁目４１番地 

主催／岐阜市体育館・岐阜市民プール（長良川以南地域） 指定管理者：（公財）岐阜市教育文化振興事業団 

協力／岐阜市スポーツ推進委員連絡協議会 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

どなたでも参加できます！！                  参加無料   

日 時  令和８年２月２２日（日） 

９：００～１６：００ 
持ち物  動きやすい服装、体育館シューズ 

 

 
もえぎの里 多目的体育館 もえぎの里 ３階 

競 技 場 ア リ ー ナ トレーニングルーム 

午 前 

ヒップホップダンス 

発 表 会 

 

 

発表会終了後に体験会 

 

 

 
 

 

卓 球 教 室 
9：００～12：00 

※１時間交代  

 

 

卓球台 無料開放 

9：００～15：00 
※１時間交代 

 
 

 

無 料 開 放 

9：００～15：00 

（高校生以上） 

 

午 後 

 

バ ド ミ ン ト ン 体 験 
１３：００～１６：００ 

 

 

 
 

 

 

 

 

岐阜市民総合体育館、南部スポーツセンター、東部体育館、西部体育館の 

体育館デーの情報は、岐阜市体育館（長良川以南地域）ＨＰをご覧ください 

岐阜市 体育館 長良川以南 検 索 


