
 

 

 

 

 

 

 

 

どどどなななたたたでででももも参参参加加加ででできききままますすす！！！！！！    
１．日時  令和６年２月１８日（日） 

９：００～１６：００ 

２．場所  岐阜市南部スポーツセンター 

     岐阜市南鶉５丁目８６番地 

３．内容 
 

会 場 時 間 内 容 参加方法 等 

競技場 

 9:30 
 
～12:00 

 
ふらば～るバレーボール 
おにぎり型の、空気を入れたやわら
かいボールを打ち合うスポーツです。 

 

 

 

 

 

当日、 

小学生から参加できます。 

・運動できる服装で 

 

 

 

  

 

13:00 
 
～16:00 

 

ソフトバレー 
交流会 
（４人制） 

 

チームで事前申し込み 

※参加申込書は南部スポーツセ
ンターにあります。 

・申込締め切り ２月６日（火） 
 

トレー 
ニング 
ルーム 9:00 

 
～16:00 

・花粉飛散情報や天気を気にせず 

気持ちよく汗を流せます。 

当日、 

高校生以上が参加できます。 

・先着順(２時間単位) 

運動できる服装で 

グランド
ゴルフ
場 

・人工芝でのプレーを 

お楽しみください。 

＜クラブ・ボールお貸しします＞ 

当日、誰でも参加できます。 

・先着順 

運動できる服装で 

 
 
４．持ち物  体育館シューズ ※グランドゴルフ場以外 
 
５．問合せ及び申込先 
岐阜市南部スポーツセンター 

   ☎  （０５８）２７４－４９４９ 

   Ｆａｘ （０５８）２７４－９７０２ 

 

主催：岐阜市体育館・岐阜市民プール（長良川以南地域）指定管理者 

公益財団法人 岐阜市教育文化振興事業団 

協力：岐阜市スポーツ推進委員連絡協議会 

体体体育育育館館館デデデーーー   
 

参加無料 


