
ブンブンごま
＜道具＞

・えんぴつ　　・ペン

・はさみ　　　・めうち

どうぐ

２ 真ん中に２つ穴をあける。

色をぬると、回ったときに

きれいだよ！

ま あ な

い ろ ま わ 3 穴にひもを通して

輪にすれば、できあがり！

あ な

わ

＜ざいりょう＞

・厚紙（ぎゅうにゅうパック・ボール紙など）

・たこ糸

あつがみ
がみ

いと

１ 厚紙（ぎゅうにゅうパック、ボール紙など）に丸をかき、切りぬく。
※２～３枚同じものを作って、はりあわせると、

　丈夫で回しやすいコマが作れるよ！

あ つ 　が み ま る
が み

ま い　 お

じょう　ぶ

き

１．コマを大きく回し、

　　ひもをねじっていく。

お お ま わ

２．20 回くらい回したら、

　　ひもをひっぱったり、ゆるめたりして

　　コマを回す。

　　いきおいがついてくると、

　　ブーンブーンと音がするよ！

か い

お と

つ く

ま わ つ く

と お

穴を開けるときは、

ケガをしないように

注意しよう！

あ な あ

ちゅう　い

＜あそび方＞
か た

ま わ

ま わ



いろんな

ブンブンごま

ぬりかた

　いろいろ

なったよ！


